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Ziele

Schritte

Arme

SHOWTIME
von der einfachen Choreo zur Show

Die TN erarbeiten sich ein kleines Schritte-Repertoire.
Die TN lernen die Methode “durch den Raum” kennen, um einfach Schritte zu vermitteln.
Die TN erlernen eine einfache Choreographie.
Die TN erhalten Inputs zu verschiedenen Design Elementen, um die Choreo zu gestalten.

grapevine
step touch
out in
bounce
jump
front step
top rock
slide

Wellen
push
zeigen
rollen
“Fallschirmli”
“Geld in Hosentasche”



Choreo
Strophe Teil A

1-4 grapevine re + Arme rollen

5-8 grapevine li + Arme rollen

1,2 out in re, Arme Welle

3,4 out in li, Arme Welle

5,6 out in re, Arme Welle

7,8 out in li, Arme Welle

diese zwei 8er wiederholen

Strophe Teil B

1-4 step touch re / li, Arme push oben

5-8 step touch re / li, Arme push unten

1-8 jumps re/li/re/li, Arme “Fallschirmli”

diese zwei 8er wiederholen

Refrain 

1,2 front step re, re Arm zeigen

3,4 slide re

5-8 top rock re/li

1-8 out in, Arme “Geld in Hosentasche”

diese zwei 8er wiederholen



Struktur Song (Kiss the Sky: Jason Derulo)

Design Elemente
FORMATIONSWECHSEL

ECHO

PULK

DOMINO

LINE EFFECT

WHEEL

Playlist auf Spotify: eifach.tanze

Intro

2x8

Teil A: Strophe

4x8

Teil B: Strophe

4x8

Refrain

4x8

Intermezzo 1

2x8

Strophe Teil A

4x8

Strophe Teil B

4x8

Refrain

4x8

Intermezzo 1

2x8

Intro

2x8

Intermezzo 2

8x8

Refrain 

4x8

Intermezzo 1

4x8


